1as Amelas...

TEMOS MAE
O servigo da Igreja acs doentes e a quan-
tos cuidam deles deve continuar, com
vigor sempre renovado, por fidelidade

ao mandato do Senhor e seguindo o
exemplo muito eloquente do seu Funda-

dor e Mestre.

Partindo das Palavras que Jesus, na cruz,
dirigiu a Maria, sua mie, e a Jodo, 0 Pa-
pa Francisco na sua Mensagem para
este XXVI Dia Mundial do Doente fala
da “vocaglio materna de Maria” que ai
tem origem. Em Jodo a igreja reconhece a
maternidade de Maria, contempla-a e
recebe-a também como vocacdo sua pois
gera filhos e deve cuidar deles, particular-
mente dos mais fragilizados, anunciando-
Ihes a Boa Nova e acolhendo-os com mi-
sericdrdia e compaixdo tal como Jesus fez
e mandou que se fizesse,

A maternidade da lgreja para com os do-
entes é uma longa histéria de dedicagdo e
de riqufssimas iniciativas que ndo se po-
dem esquecer. Esta meméria bimilenaria
é lugar para aprender a “generosidade até
ao sacrificio”, "a criatividade” presente
em muitas iniciativas, o “empenho na
pesquisa clentifica” e, deste modo,
“projetar bem o futuro e oferecer aos
doentes cuidados inovadores e fiaveis”. O
Papa desafia os profissionais e as Institui-
¢Oes de salde a colocarem a pessoa hu-
mana no CENTRO do processo terapéuti-
co; a dar a gestdo sensibilidade humana
em vez de uma ldgica de mercado, preo-
cupando-se com as pessoas e h&o descar-
tando os pobres; e a orientar a pesquisa
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cientifica no respeito pela vida humana.

Recordando o mandato do Mestre, Fran-
cisco diz “que Jesus deixou como dom a
lgreja o seu poder de curar”, devendo “a
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lgreja fazer repousar sobre os doentes o

mesmo olhar rico de ternura e compaixéo
do Senhor” (..) Deste modo, “a pastoral
da satde permanece e sempre permane-
cerd um dever necessdrio e essencial nas
comunidades cristds” e nas unidades de

Buletim Dominical Interparoquial

salde. “Ndo podemos esquecer aqui a
ternura e a perseveranga com gue muitas

familias acompanham os seus filhos, pais
e parentes, doentes crénicos ou grave-
mente incapacitados” (...) Os “médicos e

enfermeiros, sacerdotes, consagrados e
voluntdrios, familiares e todos aqueles
que se empenham no cuidado dos doen-
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tes, participam nesta missdo eclesial”.
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Na sua vida mortal,

Ele passou fazendo o bem

e socorrendo todos os que

eram prisioneiros do mal.

Ainda hoje, como bom samaritano,
Vem ao encontro de todos os homens
Atribulados no corpo ou no esplrito

e derrama sobre as suas feridas

o OLEO da consoiagﬁo e o vinho da esperanca.

q Inclui,
W Purifica,

mas a ajuda de Deus e as melhoras.

N&o deve nunca ser adiada para o momento

de inconsciéncia ou da morte.

A Uncgdo dos Doentes deve ser precedida do sacramento
da reconciliagdo e seguido da comunhao eucarfstnca.

A UNCAO deve ser:
Pedida pelo préprio doente;
Recebida com plena consciéncia.

A doenga nfio é um castigo de Deus por causa do pecado nem uma
prova que Deus envia para experimentar a fé do crente.
E ocasido para relangar a vida e redescobrir a fé, um tempo de graca.

E vontade de Deus que o0 homem busque o bem da satde,
prevenindo-a e promovendo-a,
e lute contra o sofrimento e a enfermidade.

Pe fasé Seluine

Eis, diante do leproso,
o Bem, a Graga, o Amor, o Ungido

€ Cura ¢ CONTAGIA.

A propésito do Dia Mundial do Doente
Celebrar e viver a UNCAO

como DEVE SER.

A UNCAO n3o anuncia nem pede a morte,

ESPERAR CONTRA TODA A ESPERANEA
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Mater Ecclesioe:
«"Eis o teu fitho {..] Eis a tua mae"
E, a partir daguela hora,
o discipulo recebeu-a em sua casay
{Jo 19,26-27)
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Sanita Maria, Mae de Jesus & nossa Mae,
ensinal-nos a acreditar, a esperar e a amar.
Jesus disse-vos na Cruz:

“Mulher, eis 0 teu filho'.

Com estas palavras abriu-se,

para todos nos,

0 V0SS0 Coragao matarno.

“Temos Maal"

Confortai-nos, Senhora nossa, com a vossa ternura,
e indicai-nos o caminho para o Reino.

Santa Marla, Mae de Jesus e nossa Mae,
somos filhos vossost

Confiamo-nos a0 vosso coragao de Mae
em tados os dias da nossa vida,

Amen,

) DESPERTAR ESPERANGA

MENSAGEM PARA A QUARESMA D. JORGE ORTIGA

TENS SAPATOS? LEMBRA-TE DA-
QUELES QUE NAO TEM PES

Temos vindo a percorrer, desde hé vérios anos, um
caminho de aprofundamento da nossa identidade
cristd. Esse percurso fez-nos crescer na relagdo
com Cristo e transformou a nossa Arquidiocese
num espaco de esperanga cristd, Esta esperanca
pode ser entendida como dom que acolhemos,
mas também como semente langada nos terrenos
onde é mais necesséaria. Caminhamos ao encontro
de Cristo, que nos dara “os sapatos” adequados ao
percurso para gue possamos reconhecer aos pou-
cos o Seu amor e as necessidades do mundo. Po-
demos afirmar que existem muitas pessoas estag-
nadas e sem “pés” para avangar. Alguns circultos
da vida sdo infelizmente dolorosos e carregados de
escolhos que impedem um caminhar sereno,

A Quaresma é um momento especial que convida
o cristdo a “abrir os olhos”, a ver a socledade e a
incomodar-se com a realidade humana, Pego, por
isso, que sejamos capazes de olhar, de modo parti-
cular, para o mundo da dor e do sofrimento. Quem
se encontra numa sltuagdo de fragilidade necessita
de uma presenga amiga e afectiva. O mesmo acon-
tece com quem atravessa um periodo de luto ou
perdeu a alegria de viver. Os idosos experimentarm
longos periodos de soliddo e necessitam de com-
panhia. Os jovens sentem dificuldade em encon-
trar figuras de referéncia e um sentido para a vida.
As familias, que pedem para ser ajudadas em vez
de julgadas, deparam-se com dramas e incertezas.
Enguanto nés estamos confortdveis com 0s nossos
sapatos, existe uma multiddo cujos pés estdo im-
pedidos de caminhar no mundo com alegria. Sair
do nosso comodismo para nos encontrarmos com
a vida envolta em situagbes dolorosas é a caminha-
da proposta para a Quaresma. Esta caminhada
deve tornar-se uma aventura onde, na realidade
concreta, se assume o compromisso de cuidar dos
desfavorecidos. Para isto acontecer, cada um de
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noés precisa de reconhecer os “sapatos” da sua
vida, gue sdo uma imagem dos seus dons, e lutar
por suprir as deficiéncias de quem ndo tem “pés”.
N&o é tarefa facil. Com a oracdo, a partir da [eitura
da Sagrada Escritura, e o jejum livre e voluntério,
que nos faz sentir a fragllidade humana, tudo se
torna mais evidente. Abrimos os clhos e percebe-
mos como a indignidade humana nos é préxima, e
escancaramos o coragdo respondendo, de forma
pessoal e comunitdria, aos gritos de quem nio estd
a caminhar na felicidade. O mundo é uma pequena
aldeia e a nossa aldela deve ser sensivel a toda a
espécle de caréncias, A acg8o gulada pela solidarie-
dade é a Identidade do cristéo.
Repito, ha situacdes ofensivas a dignidade huma-
na, assim como excluses sociais que hd muito
deveriam estar ultrapassadas. A Quaresma é, neste
sentido, um convite para, a partir da rentincia e do
Jejum, darmos forma e sentido ao secular costume
do contributo penitencial. Como habitualmente, as
ofertas recolhidas nas diversas comunidades sero
orlentadas para dois fins. O primeiro é concretiza-
do através do “Fundo Partithar com Esperanga”,
gue revela o amor cristdo s pessoas que néo dis-
pdem dos minimos para uma vida feliz. O segundo
traduz-se no apoio & pardqula de Sta. Cecllia de
Ocua, dlocese de Pemba, que aguarda pela nossa
generosidade para dispor de estruturas bdsicas
para a promogdo e evangelizagdo daguele povo
irm&o.
A caminhada do nosso dia-a-dia pode adquirir um
significado especial neste perfodo de preparacio
para a Pdscoa. Rezo para que os cristdos e as co-
munidades criem gestos de esperanga que devol-
vam a dignidade a socledade. Caminhemos! Abra-
mos os olhos| Respondamos com um estilo de vida
cristdo na certeza de que a Pdscoa destréi a morte
g, passo a passo, transforma o coragdo das pesso-
as.

t Jorge Ortiga, Arcebispo Primaz

QUARTA-FEIRA DE CINZAS (INICIO DA QUARESMA)
14 Fevereirc celebractes nas pardquias




