TESTEMUNHO DE ESPERANCA

Maria, Mée da Esperancga

Quando Maria foi apressadamente visitar a
sua prima Isabel, levando em seu seio a nossa
esperanga, permitiu que Sdo Lucas estampas-
se esta cena como um emblema para todo
aquele que, da mesma maneira, queira comu-
nicar o Senhor aos outros, levando-0 na sua
prépria vida.

Para viver a esperanga deve-se fazer como
Maria e dizer a Deus: «Faga-se em mim se-
gundo a tua Palavra», acolhendo desta ma-
neira o proprio Deus, nossa esperanga. «O
homem ndo inventa a sua esperanca, recebe-
a de Deus». Esta virtude teologal vem em
auxilio da nossa fraca e insuficiente esperan-
¢a humana; sai ac encontro da incapacidade
que © homem tem para dar a si mesmo uma
esperanga por si s6, de modo que se Intensifi-
gue em nés o desejo da unido definitiva com
o Pai, o Filho e o Espirito Santo para toda a
eternidade.

O CORACAO, LUGAR DA ESPERANGA

Quando a Sagrada Escritura menciona o tema
do coragdo do homem estd referindo-se
aquele nicleo da actividade interior onde a
pessoa reflecte, decide, reage, sente. Além
disso, o coragdo assinala a profunda identida-
de do homem e, a0 mesmo tempo, o ambito
da sua actividade interior onde se definem as
colsas mals importantes para a sua felicidade.
Das poucas citages em que aparece mencio-
nada a Santissima Virgem, ha duas passagens
que ressaltam a sua vida Interior: «Maria,
porém, conservava todos estes fatos e medi-
tava sobre eles no seu coragdo» e «E a sua
mae conservava no coracdo todas estas coi-
sas», Isto nos permite entender que uma
chave para viver a esperanga esta no que S3o
Jodo Paulo Il chamou a «espiritualidade da
memérian. Esta atitude mariana é muito im-

portante para o nosso tempo jd gue as rapi-
das mudancas culturais e 0 intenso ritmo em
que se realizam as coisas, a nossa vida inte-
rior vé-se perturbada por um imperativo
mundano que nos for¢a a desviar a atengdo
do essencial e do que d4 sentido & nossa vida.
Por Isso, no meio de tantas pressas, temos
gue saber dar para nds o tempo e o espaco
para dirigir o nosso olhar para Cristo, na escu-
ta atenta de sua Palavra e discernir cada mo-
mento que nos impele a viver.
Maria alimentava o seu coracdo com as pala-
vras divinas e iluminava as suas experiéncias
a partir da fé. Ndo perdia os momentos mais
importantes no esquecimento; ndo reduzia
toda a sua vida ao plano do aneddtico; pelo
contrério, sabia que ha experiéncias que tém
um significado especial e que precisam ser
entendidas mais a fundo com a oragdo e a
meditacdo. Desta maneira, Ela procurava
abrir o seu coragdo para acolher cada vez
mais plenamente o que Deus lhe mostrava.
Isto exigia que Ela vivesse uma reveréncia
activa, andloga aquela que vemos quando o
sacerdote tem muito cuidado para néo per-
der nenhuma das particulas da presenca do
Senhor na Eucaristia. De modo gue, para
viver a esperanga é necessario cultivar o si-
l&ncio interior e, assim, discernir entre o que
se tem que discernir e 0 que merece perder-
se no esquecimento.
A vida interior rica e profunda, a nossa Mae
unia uma acgdo rapida e eficaz. A sua espe-
rancga fazia com que Ela “olhasse fixamente”
para o seu Filho, e actuasse com a rapidez de
guem foi iluminada pela “lampada que ar-
de e ilumina”. Vivamos e sigamos o seu
exemplo.
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Na Solenidade da Santissima Trindade, a Igreja recorda-nos a beleza do
nosso Deus, Uno e Trino. Deus é Amor. O Ser de Deus é o Amor em es-
tado puro. Deus sé sabe amar! Deus é comunidade de trés pessoas
iguais e distintas. Por conseguinte, o Amor nunca é estatico, mas cons-
tante movimento, reciprocidade, dom e acolhimento, Deus dé-se no
Filho «muito amado» a toda a Criagdo, & Humanidade, Nas palavras de
Santo Agostinho: «Onde existe o Amor existe a Trindade: um que ama,
um gue é amado e uma fonte de amor.

Neste sentido, todos os batizados sdo convidados a entrar neste movi-
mento de Amor. Por isso, a vida cristd é uma constante busca da vida
Trinitaria, mais do que cumprir legal e escrupulosamente os Manda-
mentos. Respondendo a este modo de ser, o cristdo faz parte da Familia
de Deus, no aqui e agora da sua existéncia! De que forma a tua vida
estd comprometida com este movimento de Amor?

Na primeira leitura, (Deuteronémio 4, 32-40), Deus revela-se como o
DEUS DA RELACAO, empenhado em estabelecer comunhio e familiari-
dade com o seu Povo. Como construo a teia das minhas relacées huma-
nas? Qual o capital de esperanca que coloco nas atitudes concretas did-
rias?

A segunda leitura (Romanos 8, 14-17), Sdo Paulo refere que o Deus em
quem acreditamos NAO E UM DEUS DISTANTE e inacessivel. Por que
razdo temos tantos cristGos que confundem a sua relaciio com Deus,
buscando idolos, bruxarias, amuletos da sorte, etc...? Serd que tens em ti
o culto verdadeiro?

No Evangelho, (Mt 28,16-20), Jesus dda a entender que ser seu discipuio
é aceitar o convite para se VINCULAR COM A COMUNIDADE do Pai, do
Filho e do Espirito Santo. Os cristdos das nossas comunidades paroquials
estdo alicercados na urgéncia de ser e de fazer acontecer a Comunida-
de? Como combater o virus do individualismo e utilitarismo na vida cris-
ta?

Sou cristdo ativo, quando entre no mevimento de fazer acontecer a
Vida Trinitdrial

Vem fazer Comunidade: «/de e fazei discipuios de todas as nacdes»

Pe. Samuel Vilas Boas
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EXORTACAO APOSTOLICA «GAUDETE ET EXSULTATE» DO SANTO PADRE
FRANCISCO SOBRE A CHAMADA A SANTIDADE NO MUNDO ATUAL

A ATIVIDADE QUE SANTIFICA

25. Dado que ndo se pode conceber Cristo
sem o Reino que Ele veio trazer, também a
tua missdo é insepardvel da construglo do
Reino: «procurai primeiro o Reino de Deus e a
sua justica» (Mt 6, 33). A tua identificacio
com Cristo e os seus designios requer o com-
promisso de construires, com Ele, este Reino
de amor, justica e paz para todos. O proprio
Cristo quer vivé-lo contigo em todos os esfor-
¢0s ou renlncias que isso impligue e também
nas alegrias e na fecundidade que te proporci-
one. Por isso, ndo te santificaras sem te entre-
gares de corpo e alma, dando o melhor de ti
neste compromisso.

26. N&o é saudavel amar o siléncio e esquivar
o encontro com o outro, desejar o repouso e
rejeitar a atividade, buscar a oragdo e menos-
prezar o servigo, Tudo pode ser recebido e
integrado como parte da prépria vida neste
mundo, entrando a fazer parte do caminho de
santificagdo. Somos chamados a viver a con-
templagdo mesmo no melo da aco, e santifi-
camo-nos no exercicio responsavel e genero-
s0 da nossa miss&o.

27. Podera porventura o Espirito Santo enviar-
nos para cumprir uma missdo €, a0 Mesmo
tempo, pedir-nos que fujamos dela ou que
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evitemos doar-nos totalmente para preservar-
mos a paz interior? Obviamente ndo; mas, as
vezes, somos tentados a relegar para posigéo
secundaria a dedicagdo pastoral e o compro-
missc ne mundo, como se fossem
«distragBes» no caminho da santificacfo e da
paz interior. Esquecemo-nos disto; «ndo é que
a vida tenha uma missfo, mas a vida & uma
missdon.[27]

28. Um compromisso movido pela ansiedade,
o orgulho, a necessidade de aparecer e domi-
nar, certamente, ndo sera santificador, O de-
safio é viver de tal forma a propria doago,
que os esforgos tenham um sentido evangéli-
co e nos identifiqguem cada vez mais com le-
sus Cristo. Por isso, é usual falar, por exemplo,
duma espiritualidade do catequista, duma
espiritualidade do clero diocesano, duma es-
piritualidade do trabalho. Pela mesma razdo,
na Evangelii gaudium, quis concluir com uma
espiritualidade da missdo, na Laudato si’ com
uma espiritualidade ecoldgica, e na Amoris
laetitia com uma espiritualidade da vida fami-
liar.
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PROCISSAC DO «CORPO DE DEUS» — 31 Maio, 17h30, cidade de Guimarges.

«ATREVE-TE» — 2 Junho, (14h30-17h), 92, 102 e Pioneiros , Zona pastaral de Pevidém.

DIA ARQUIDIOCESANO DA JUVENTUDE — 2 Junho, para jovens, em Vieira do Minho
VIAGEM a POLONIA de 17 a 22 JULHO acompanhada pelo PADRE JOSE ANTUNES

Infarmagdes e Inscrigdes pelo 965 352 401,

VIAGEM & TERRA SANTA - 30/AGOSTO-6/SETEMBRO - acompanhada pelo PADRE MIGUEL TEIXEIRA
informagcdes e inscricBes com o paroco de FermentBes ou em paroquiafermentoes.pt




