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O AMOROUO CONSUMISMO’
Amar é dar-se ao outro, sem esperar nada.
Dar-lhe tempo e atengdo, dar o melhor de
nds, porgue sim. Porque o sentido da vida é
esse, de dentro para fora, do interior para o
exterior, criando e construindo.

Consumir é conguistar para si, ceder aos
apetites mais ferozes. Querer tapar 0s vazios
de existéncia com coisas materiais. Coisas
que em pouco tempo se degradam e des-
troem, criando desejos de mais e mais. Qua-
se como um carro gue, a cada abastecimen-
to, exige sempre mais combustivel do que
antes.

A ldgica do amor € cuidar do outro, sem

nenhum objetivo subjacente que ndo o de
sermos o melhor que podemos ser, para os
outros e para nds mesmos. Dar, porque é
melhor do que receber, A generosidade &
sempre melhor do que um egoismo carente.
A maior parte da nossa sociedade prefere
receber. Cria em si vazios que se tornam
maiores de cada vez que os tentam preen-
cher, porque julgam que a felicidade é a
~ satisfagdo dos seus desejos. Mas estes apeti-
. tes, cada vez que sdo satisfeitos, apenas se
-atenuam por um tempo antes de se mani-
festarem mais potentes do gue antes, Escra-
vizando-nos.

O amor ndo se negoceia. Ndo se compra,
ndo se vende, nem se troca. E gratuito. Se
assim ndo for, outra coisa sera que ndo
amor, apesar de haver quem lhe dé esse
nome.

Os egoistas consomem-se e exploram o
mundo e os outros. Ndo amam, apesar de
acharem que a instrumentaliza¢do dos ou-
tros é uma forma de os amar!

Somos tdo grandes e nobres quanto o amor
puro de que formos capazes.

As relagdes humanas estdo a tornar-se con-

ek ja g _

sumlstas Pensa -5e mais naqunlo fque se pocfe

ganhar com o outro do que no que se lhe
pode dar, Alguns chegam a fazer analises
como se se tratasse de um negdcio, ou seja,
perspetivam a médio e longo prazo se esse

negécio concreto lhes pode, ou ndo, ser lu-

crativo. Se as perspetivas forem promisso-
ras, se se prevé ganhos, entdo investe-se.
Ora, basta considerar uma mée que seguisse
esta linha de pensamento e emogdo para
com os seus filhos, e julgd-la-famos um ver-
dadeiro monstro!

José Luis Nunes Martins
{in www.agencia.ecclesia.pt)
N

ESCUTEIROS:
«LUZ DA PAZ DE BELEM»

Celebragcdo nacional decorre na quarta-feira,
21h30, no Santudrio de S. Torcato.

A 'Luz da Paz de Belém’ é uma iniciativa mundi-
al que pretende assinalar o Natal e testemunhar
no meio da sociedade os valores da esperanca e
da vida, com base no nascimento de Cristo e o
tema este ano é ‘Luz para Viver — na Luz da Paz
vivemnos Cristo’.

A chama veio da Gruta da Basflica da Nativida-
de, em Belém, na Terra Santa, e foi cothida a 25
de novembro por uma crianga austriaca, e qua-
tro elementos do Corpo Nacional de Escutas
que transportaram a luz diretamente de Viena
para Portugal.

Durante os préximos dias, os escuteiros de Gui-
marées vio distribuir essa luz em diversos con-
textos sociais, com o intuito de chegar a todas
as paroquias.

A ‘Luz da Paz de Belém’ j& foi partilhada por
diversas Juntas Regionais e brilha em vdrias
regides do pars.
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Boletim Deminical Interparoguial

Quem n#o conhece esta famosa
musica de Bobby McFerrin que
pode ser pertinente ouvir neste
domingo da Alegria.. A liturgia
deste domingo convida-nos a
alegrarmo-nos no Senhor como
consequéncia da nossa fé. O cris-
t3o deve vivé-la, mesmo nas ho-
ras mas, deve transmiti-la, dando
assim testemunho da presenga
de Deus no mundo. A nossa situa-
¢do pessoal pode ndo ser muito
otimista mas devemos integra-la
numa dimensdo maior. A celebra-
¢do da salvagdo faz-se na comuni-

dade quotidiana quando coloca-

mos a nossa vida no Altar de
Deus e somos capazes de encon-
trar n’Ele o verdadeiro sentido da
alegria. Como nos diz o Papa
Francisco, “o cristdo é um homem
e uma mulher da alegria, um ho-
mem e uma mulher com a alegria
no coragdo. Ndo existe cristdo
sem alegria. E, quem atua de ma-

neira contraria ndo ¢ cristdo! Di-
zem que sdo, mas ndo sdo! Falta-
ihes alguma coisa”.
Ser alegres é o nosso cartdo de
identificagdo. A rocha sdlida so-
bre a qual se apoia a alegria cristd
¢ a memdria: ndo esquecer
“aquilo que o Senhor fez por
nds”. Meméria e esperanca sio
os dois elementos que permitem
ao cristdo viver na alegria, ndo
uma alegria vazia, mas uma ale-
gria gue tem a paz. Continua o
Papa Francisco: “A alegria ndo é
viver de risada em risada... A ale-
gria ndo é ser engracado... A ale-
gria cristdl é a paz. A poz que estd
nas raizes, a paz do coragdo, a
paz que somente Deus pode nos
dar. Esta é a alegria cristd. Ndo é
fdcil preservar esta alegria”. Pos-
samos viver a verdadeira alegria
sentindo no nosso coragdo a Paz
que somente nos vem de Deus.
Pe Marc Monteiro

SEDE ALEGRES NA ESPERANCA

(ROMANDS 12, 12)




CONTACTOS:

Largo Domingos Leite de Castro - Costa
4810-011 GUIMARAES — Tel. 253 412 475
www.facebook.com/ParogquiaDaCosta
geral@paroguiadacosta.pt
www.paroguiadacosta.pt

Paroquia de
Santa Marinha da Costa
PARA a SEMANA de 17 a 23 de DEZEMBRO

SEGUNDA, 17

82.2 Aniversdrio natalicio do Papa Francisco NOVENA do NATAL

Capela 19h30 | * Maria Emilia e Lufs Miguel Oliveira, filho Domingos e genro David'
TERGA, 18 NOVENA do NATAL
Capela 19h30 | ¥ Francisco Novais de Castro, Pais e Sogros
QUARTA, 19 NOVENA do NATAL
Capela 19h30 | T 1.2 Aniv.— Maria Aurora Baltazar da Costa e José Maria Teixelra'
QUINTA, 20 + Maria do Carmo da Costa Salgado, Eduardo Simdes NOVENA do NATAL
Capela 19h30 da Silva e Jerdnimo Luis Salgado da Silva t Lino da Silva Oliveira
SEXTA, 21 NOVENA do NATAL
Capela 19h30 |+ Em honra de S80 Judas Tadeu’  m. c. Maria Emiiia L. Varela
SABADO, 22 IV DOMINGO po ADVENTO ~ ANO C — VESPERTINAS NOVENA do NATAL
Santudrio 16h00 | T Manuel Pinto Alves da Silva, Pals e Sogros
Igreja 18h00 | T Padre Adelino Fernandes Martins da Silva & Maria Conceicdo Fernandes Maciel

Lirz o Pz de Boldm 2m

t Albino de Freitas, Emilia de Jesus de Freitas e Jo8o Batista Oliveira

+ Anténlo Ribeiro Carvatho, Amélia Rosa Martins e Carolina Lima'

t David Vielra Gongalves, Rosa de Carvalho Gongalves e Filhos'

t Maria Ribeiro e Francisco Barbosa Leite t Aurora Ferreira e familiares
+ Fernando Antunes e Francisco Antunes + Manuel Castro e Ana Mendes
t Joaquim Alvaro da Silva Pereira esPais t Abel Gongalves e Rosa de Freitas
+ Maﬂa da Gldria Machado da Cunha' t Albano Matos Gongalves e Familia

DOMINGO, 23

IV DOMINGO po ADVENTO — ANO C NOVENA do NATAL

Igreja 10h00

+30.2 DIA — Maria da Conceigéo Faria de Oliveira'

Santudrio 11h00

+ Em honra de Nossa Senhora da Expectacio’

Santudrio 16h00

+ Pelas Almas do Purgatorlo’  m. c. Maria Emilia L. Varela

) CAMPANHA de NATAL da CATEQUESE PAROQUIAL, CNE e JUNI
| Recolha e entrega & Cruz Vermelha Portuguesa, produtos de bébé,

Atégo dia 29 de Dezembro, Podem ser entregues : Roupa, Produtos de higiene, Fraldas, Lengdis, Pro-
dutos de puericultura {banheiras, cadeirinhas, etc}.
As entregas podem ser feitas junto dos elementos do Agrupamento 199 do Corpos Nacional de Escutas
de Santa Marinha da Costa, dos Catequistas de Santa Marinha da Costa, aos elementos da Diregdo da
JUNI — Jovens Unidos Num |deal ou no Bar do Parque Desportivo da JUNI,

AGRUPAMENTO 199 do CORPO NACIONAL de ESCUTAS
S4bado, dia 22, 18h00 — Partilha da LUZ DA PAZ DE BELEM, na Eucaristia das 18h00. Pode trazer
a sua lanterna para transporte da luz. Havera velas a venda para quem desejar.

Pedido de INTENCOES de MISSAS para 2019

Encontram-se disponiveis impressos para pedir intengBes de Missas para o proximo ano.

OFERTORIOS De NATAL

Serdo distribuidos por toda a Pardquia envelopes para entregar AJUDA econdmica para as despe-
sas da Pardquia, ficando confiada a generosidade de cada um a oferta a fazer e, agradecendo, o
Conselho Econdmico Parogquial pede que a fagam chegar a Comunidade. Obrigadol...
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DOMINGO “GAUDETE” E “LAETARE” (Domingo da ALE-
GRIA). Ha dois domingos do ano que se permite usar a
cor rosa nos paramentos e estes sdo o quarto domingo
da Quaresma (Laetare) e o terceiro domingo do Adven-
to (Gaudete), porque em meio a “espera”, recorda-se
que esta préxima a alegria da Péscoa ou do Natal, res-
pectivamente.

fempo de
dvento

A leitura do Evangelho, no
segundo Domingo do Advento,
apresenta a figura de ... :

[ Jodio Baptista

[18. José

[C] S. Pedro

9

Na leitura do Evangelho, do
segundo Domingo do Advento,
aparecem as palavras de um
profeta. De quem se trata?

[ Ezequiel

] Isaias

! Daniel

Respostas da Semana Anterior:
(4)Resposta 1; (5)Respasta 3; (3)Resposta 2
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NOIVOS — INSCRICOES NAS
PARGQUIAS PARA CURSQS DE
PREPARACAO PARA MATRIMONIO
CPM 1: 19 Janeiro a 17 fevereiro, Ponte
CPM 2: 27 Abril a 12 Maio, Egas Moniz
PRESEPIO COM SOM, LUZ E MOVIMENTO
{ARAUTOS DO EVANGELHO)
Aberto até 15 janeiro, das 16h as 20h.
ESCUTEIROS: «LUZ DA PAZ DE BELEM»
19 dezembra, 21h30, em S. Torcato.

www.diocese-braga.pt
NOVENA DE NATAL DO PASS0-A-REZAR
COM REFLEXGES DE D, NUNO ALMEIDA
A Novena de Natal do Passo-a-Rezar é para
ser escutada, meditada e vivida de 17 a 25 de
dezembro de 2018.
Este ano, as reflexBes da Novena de Natal do
Passo-a-Rezar sdo de D. Nuno Almeida, Bispo
Augxiliar de Braga. Inspirando-se em textos da
liturgia didria, D. Nuno Almeida propée diver-
sas meditagfes, tendo como pano de fundo
as personagens e o ambiente de Natal, desa-
fiando a uma vida cristd mais centrada no
essencial: Jesus que se fez homem para nos
revelar o amor de Deus Pai. Todas as medita-
¢bes terminam com uma oracdo gue cada um
pode fazer sua durante a caminhada para o
Natal.
www.diocese-braga.pt/noticia/1/20082

CESM ORGANIZA CICLO DE FORMAGOES

O objectivo do curso é "ajudar a identificar os
Sinais dos Tempos, promover a consciéncia
critica e conhecer o pensamento da igreja".
As formactes decorrem no Semindrio da
Silva, em Barcelos, O curso, com um ritmo
quinzenal, comeca a 9 de Janeiro, estando as
inscrigBies abertas até dia 2.

VIAGEM A RUSSIA

(MOSCOVO E SAQ PETERSBURGO)

De 20 a 26 junho 2019, acompanhada pelo
Padre José Antunes. Inscri¢Ges abertas.




