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«A criagdo encontra-se
em expetativa ansiosa,
aguardando a revelagédo
dos filhos de Deus» (rm s, 19)

Queridos irmaos e irmas!

Todos os anos, por meio da Mée Igreja, Deus
«concede aos seus fiéis a graca de se prepara-
rem, na alegria do corag8o purificado, para cele-
brar as festas pascais, a fim de que (...), partici-
pando nos mistérios da renovacdo cristd, alcan-
cem a plenitude da filiag8o divina» (Preféacio | da
Quaresma). Assim, de Pascoa em Pdscoa, pode-
mos caminhar para a realizacdo da salvacdo que
ja recebemos, gracas ao mistério pascal de Cris-
to: «De facto, foi na esperanga que fomos sal-
vos» (Rm 8, 24). Este mistério de salvacdo, ja
operante em nds durante a vida terrena, & um
processo dindmico gque abrange tambhém a histo-
ria e toda a criagdo. S3o Paulo chega a dizer: «Até
a criacdo se encontra em expetativa ansiosa,
aguardando a revelagdo dos filhos de Deus» (Rm
8, 19). Nesta perspetiva, gostaria de oferecer
algumas propostas de reflexdo, que acompa-
nhem o nosso caminho de conversdo na préxima
Quaresma.

1. A REDENGAO DA CRIACAO

A celebracdo do Triduo Pascal da paixdo, morte e
ressurreicdo de Cristo, ponto culminante do Ano
Litdrgico, sempre nos chama a viver um itinerdrio
de preparagdo, cientes de que tornar-nos seme-
lhantes a Cristo (cf. Rm 8, 29) é um dom inesti-
mével da misericérdia de Deus.

Se o homem vive como filho de Deus, se vive
como pessoa redimida, que se deixa guiar pelo
Espirito Santo (cf. Rm 8, 14), e sabe reconhecer e
praticar a lei de Deus, a comegar pela lei gravada
no seu coragdo e na natureza, beneficia também
a criacdo, cooperando para a sua redencdo. Por

speranga’

so, a criagdo — diz Sdo Paulo ~ deseja de modo
intensissimo que se manifestem os filhos de
Deus, isto &, que a vida daqueles que gozam da
graga do mistério pascal de Jesus se cubra plena-
mente dos seus frutos, destinados a alcangar o
seu completo amadurecimento na redengio do
préprio corpo humano. Quando a caridade de
Cristo transfigura a vida dos santos - espirito,
alma e corpo —, estes rendem louvor a Deus e,
com a oragdo, a contemplagdo e a arte, envol-
vem nisto também as criaturas, como demonstra
admiravelmente o «Cantico do irm&o sol», de
S80 Francisco de Assis (cf. Enciclica Laudato si’,
87). Neste mundo, porém, a harmonia gerada
pela redengdo continua ainda — e sempre estard
~ ameagada pela forga negativa do pecado e da
morte.

2. A FORCA DESTRUIDORA DO PECADO

Com efeito, quando ndo vivemos como filhos de
Deus, muitas vezes adotamos comportamentos
destruidores do préximo e das outras criaturas —
mas também de nos préprios -, considerando, de
forma mais ou menos consciente, que podemos
usa-los como bem nos apraz. Entdo scbrepbe-se
a intemperanga, levando a um estilo de vida que
viola os limites que a nossa condicdo humanae a
natureza nos pedem para respeitar, seguindo
aqueles desejos incontrolados que, no livro da
Sabedoria, se atribuem aos [mpios, ou seja, a
quantos ndo tém Deus como ponto de referéncia
das suas a¢des, nem uma esperanca para o futu-
ro (cf. 2, 1-11). Se ndo estivermos voltados conti-
nuamente para a Pdscoa, para o horizonte da
Ressurreicdo, é claro que acaba por se impor a
l6gica do tudo e imediatamente, do possuir cada
vez mais. {cont.)
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*0 coracdo & a morada da verdade

CIC 2563 O coracdo é a morada on-
de estou, onde habito {e segundo a
expressdo semitica ou biblica, aonde
eu «descon). E 0 nosso centro oculto,
inapreensivel, guer para a nossa
razdo quer para a dos outros: s6 o
Espirito de Deus € que o pode sondar
e conhecer. £ o lugar da deciséo, no
mais profundo das nossas tendéncias
psiquicas. E a sede da verdade, onde
escolhemos a vida ou a morte. £ o
lugar do encontro, ja que, & imagem
de Deus, vivemos em relacio: é o
lugar da alianga.

*0s actos bons e os actos maus

CIC 1755-1756: O acto moralmente
bom pressupée em simultineo a
bondade do objecto, da finalidade e
das circunstancias. Um fim mau cor-
rompe a ac¢do, mesmo que o seu
objecto seja bom em si (como orar e
jejuar «para ser visto pelos ho-
mens»). O objecto da escolha pode,
por si so, viciar tode um modo de
agir. H& comportamentos concretos
- como a fornicagdo - cuja escolha é
sempre um erro, porque comporta
uma desordem da vontade, isto &,
um mal moral.

E, portanto, erréneo julgar a morali-
dade dos actos humanos tendo em

conta apenas a intencdo que os ins-
pira, ou as circunstdncias (meio,
pressdo social, constrangimento ou
necessidade de agir, etc.) que os
enquadram. Ha actos que, por si e
em si mesmos, independentemente
das circunstdncias e das intenges,
sdo sempre gravemente ilicitos em
razdo do seu objecto; por exemplo, a
blasfémia e o jurar falso, o homicidio
e 0 adultério. Ndo é permitido fazer
o mal para que dele resulte um bem.

*A direcgdo espiritual

CIC 2690: O Espirito Santo concede a
certos fiéis dons de sabedoria, de fé
e de discernimento, em vista deste
bem comum que é a oracdo
{direcgdo espiritual). Aqueles e aque-
las gue de tais dons sdo dotados, sdo
verdadeiros ministros da tradigdo
viva da oracdo: E por isso que a alma
que quer progredir na perfeicdo de-
ve, segundo o conselho de S&o Jodo
da Cruz, «olhar em que maos se pde,
porque, qual o mestre, tal serd o
discipulo, e tal pai, tal filho». Se o
guia espiritual «ndo tem experiéncia
do que é puro e verdadeiro espirito,
ndo atinard a encaminhar a alma
nele, quando Deus lho d4, nem ainda
0 poderia entender»

Pe. Henrigue
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LITURGIA DA PALAVRA

LEITURA| | Leitura do Livro de Ben-Sird [Sir 27, 5-8 (gr. 4-7)]

Quando agitamos o crivo, s6 ficam impurezas: assim os defeitos do homem
aparecem nas suas palavras. O forno prova os vasos do oleiro, e 0 homem é
posto a prova pelos seus pensamentos. O fruto da arvore manifesta a quali-
dade do campo: assim as palavras do homem revelam os seus sentimentos.
Ndo elogies ninguém antes de ele falar, porque é assim que se experimen-
tam os homens.

SALMO 102]| E bom louvar o Senhor.
LEITURA Il | Leitura da primeira Epistola

do apdstolo Sdo Paulo aos Corintios (1 Cor 15, 54-58)

Irmé&os: Quando este nosso corpo corruptivel se tornar incorruptivel e este
nosso corpo mortal se tornar imortal, entdo se realizara a palavra da Escritu-
ra: «A morte foi absorvida na vitéria. O morte, onde estd a tua vitoria? O
morte, onde estd o teu aguilhdo?». O aguilhdo da morte é o pecado, e a for-
¢a do pecado é a Lei. Mas démos gracas a Deus, que nos da a vitdria por Nos-
so Senhor Jesus Cristo. Assim, carissimos irmdos, permanecei firmes e inaba-
laveis, cada vez mais diligentes na obra do Senhor, sabendo que o vosso es-
forgo ndo é inutil no Senhor.

ACLAMAGAO AO EVANGELHO | Aleluia (Filip. 2, 15d-16a)
Vés brilhais como estrelas no mundo, ostentando a palavra da vida.

EVANGELHO | Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo
segundo Sdo Lucas (Lc 6, 39-45)

Naquele tempo, disse Jesus aos discipulos a seguinte parabola: «Poderd um
cego guiar outro cego? Ndo cairdo os dois nalguma cova? O discipulo ndo é
superior ao mestre, mas todo o discipulo perfeito devera ser como o seu
mestre. Porque vés o argueiro que o teu irmdo tem na vista e ndo reparas na
trave que estd na tua? Como podes dizer a teu irmdo: ‘Irméo, deixa-me tirar
0 argueiro que tens na vista’, se tu ndo vés a trave que esta na tua? Hipdcri-
ta, tira primeiro a trave da tua vista e entdo verds bem para tirar o argueiro
da vista do teu irm3o. Ndo héd arvore boa que dé mau fruto, nem arvore ma
que dé bom fruto. Cada arvore conhece-se pelo seu fruto: ndo se colhem fi-
gos dos espinheiros, nem se apanham uvas das sargas. O homem bom, do
bom tesouro do seu coragdo tira o bem; e o homem mau, da sua maldade
tira 0 mal; pois a boca fala do que transborda do coragdo».

A palavra leigo vem do grego, laikos {de lacs, povo), e
significa, portanto, a pessoa que pertence ao povo.
Embora tenha, por vezes, um sentido pejorativo
{escola «laica»), a palavra em si, aplicada ao povo
cristdo, estd cheia de apreco e dignidade. Séo leigos
os christifideles (os fiéis cristdos) que, pelo Baptismo e
Confirmac8o, ficaram integrados na comunidade cris-
td. «Por “leigos” entende-se aqui todos os fiéis, com
excepgdo daqueles que receberam uma ordem sacra
ou abracaram o estado religioso aprovado pela Igreja,
isto é, os fiéis que ~ por haverem sido incorporados
em Cristo pelo Baptismo e constituidos em Povo de
Deus, e por participarem a seu modo do mtnus sacer-
dotal, profético e real de Cristo — realizaram, na Igreja
e no mundo, na parte que lhes compete, a missdo de
todo o povo cristdo» {LG 31). O Catecismo fala da
dignidade e das fungGes dos leigos na lgreja (cf. CIC
897-913). Dentro desta comunidade de fiéis ou leigos,
alguns recebem a vocagdo especial para a vida religio-
sa e outros para o ministério ordenado, formando
todos eles o Unico Povo de Deus.
Além de participarem na missdo profética da Igreja
(evangelizacdo, catequese, etc.), os leigos tém tam-
bém na liturgia um papel muito importante. S&o cha-
mados, antes de mais, a participarem nas celebragdes,
orando, celebrando os sacramentos, cantando, aco-
lhendo a Palavra, rezando, pessoal ou comunitaria-
mente, a Liturgia das Horas, etc. Mas também se lhes
podem confiar ministérios de animag8o para com a
comunidade, como os de leitores, monitores, canto-
res, musicos, acolitos, etc. Um dos mais recentemente
reconhecidos é o de poderem ser ministros extraordi-
nérios da distribuicdo da Eucaristia, tanto dentro da
celebragdo como levada aos doentes.
Hé outros ministérios litGrgicos que se confiam aos
leigos: podem ser instituidos, sem deixar de ser leigos,
nos ministérios estdveis de leitor e acdlito; presidir ou
dirigir as assembleias dominicais, na auséncia de pres-
bitero; abencoar os proprios filhos, em momentos
significativos da sua prépria vida...

(Diciondrio elementar de liturgia, José Aldazdbal)
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CURSOS DE PREPARACAO PARA
MATRIMONIO (INSCRICOES)
CPM 2: 27 Abril a 12 Maio, Egas Moniz
752 ANIVERSARIO D. JORGE ORTIGA
9 Margo, 15h, convite & participacdo na missa
solene de Acdo de Gragas.
FESTA DO SANTISSIMO SACRAMENTO
10 Marco, 11h, S30 Martinho Candoso

www.diocese-braga.pt
PASTORAL DA SAUDE POE “COISAS COMPLI-
CADAS EM PALAVRAS SIMPLES"
O Departamento Arquidiocesano da Pastoral
da Satde estd a promover formacges e encon-
tros sobre temas de bioética junto das paré-
quias, instituicdes e movimentos da Arquidio-
cese de Braga.
De acordo com o Departamento, "as questfes
de fim de vida constituem uma das preocupa-
¢bes fundamentais do Homem contemporineo
e, naturalmente, essas preocupacdes sdo assu-
midas pela lgreja. Multiplicam-se estudos, sim-
posios, petices, projectos de lei... e, mais dia
menos dia, seremos chamados a reflectir nova-
mente sobre a eutandsia, a redefinir os termos
e a reavaliar as questBes directamente ligadas
a dignidade humana".
A Pastoral da Salide promove estas formacdes
e encontros pela "necessidade de formagdo
continua" e pela "notdria a auséncia ou até
desinformagdo por parte dos cristdos sobre
estes temas". "Queremos falar de coisas com-
plicadas usando palavras simples, acessiveis a
maioria das pessoas".
Para receber uma destas formacgdes na sua
paréquia, instituicdo ou movimento, basta
contactar a Pastoral da Satde através do email
pastoral.saude@arquidiocese-braga.pt ou do
telefone 253 203 180.

VIAGEM A POLGNIA

Acompanhada pelo Padre Miguel Teixeira
(Fermentdes). Dias 27 de Agosto a 3 de Setem-
bro. Mais informagtes: 967076233.




