«ESPERANCA»

«La bem no alto do décimo segundo andar
do Ano

Vive uma louca chamada Esperanga

E ela pensa que quando todas as sirenas
Todas as buzinas

Todos os reco-recos tocarem

Atira-se

E

— 6 delicioso vdol

Ela sera encontrada miraculosamente incé-
lume na calcada,

Qutra vez crianca...

E em torno dela indagara o povo:

— Como é teu nome, meninazinha de
olhos verdes?

E ela lhes dird

(E preciso dizer-lhes tudo de novol)

Ela Ihes dird bem devagarinho, para que
nao esguecam:

— O meu nome & ES-PE-RAN-CA...»

«Cang¢do do dia de sempre
Tdo bom viver dia a dia...
A vida assim, Jamais cansa..

Viver tdo s6 de momentos
Como estas nuvens ho céu..,

E sé ganhar, toda a vida,
Inexperiéncia... esperanga...

E a rosa louca dos ventos
Presa a copa do chapéu.

Nunca dés um nome a um rio:
Sempre é outro rio a passar.

Nada jamais continua,
Tudo val recomegar!

E sem nenhuma lembranga
Das outras vezes perdidas,
Atiro a rosa do sonho

Nas tuas m3os distraidas...»

«Minha vida ndo foi um romance...
Nunca tive até hoje um segredo,

Se me amar, ndo digas, que morro

De surpresa... de encanto... de medo...

Minha vida néo foi um romance
Minha vida passou por passar

Se ndo amas, nao finjas, que vivo
Esperando um amor para amar.

Minha vida ndo foi um romance...
Pobre vida... passou sem enredo...
Gloria a ti que me enches de vida
De surpresa, de encanto, de medol

Minha vida n&o foi um romance...
Ai de mim,.. Ja se ia acabar!
Pobre vida que toda depende

De um sorriso.. de um gesto.. um olhar...»
Mdrio Quintana, Poeta

n.2 420
26 NOVEMBRO
2017

CRISTO REI

Ano A

S AT 0 D 22 SR N O TR e
Sdo Jodo Paulo II: “Cristo ensinou-nos a perdoar. Muitas vezes e de vérios mo-
dos Ele falou de perddo. Quando Pedro Lhe perguntou quantas vezes devia
perdoar ao seu proximo, "Até sete vezes?”, Jesus respondeu que devia perdoar
“setenta vezes sete” (Mt 18, 21 s.). Isto quer dizer, praticamente, sempre: de
facto o nimero “setenta” vezes “sete” é simbdlico, e, mais do que uma quanti-
dade determinada, significa uma quantidade incaleuldvel, infinita”,

Papa Francisco: “Que o 4dio deixe o lugar ao amor; a mentira & verdade; e a
vinganga ac perddo; e a tristeza 3 alegria”.

Santo Afonso de Ligdrio: “Os santos ndc guardam ddio de quem os maltrata,
mas 0s amam mals to que antes”.

Papa Emérito Bento XVI: “Jesus exorta-nos a conversdo interlor; explica-nos o
motivo pelo qual nos perdoa e ensina-nos a fazer do perdéo recebido e ofereci-
do aos irméos o “pdo quotidiano” da nossa existéncia”,

O Catecismo (§2845): “Deus ndo aceita o sacrificio dos que fomentam a desu-
nidio; Ele ordena que se afasterm do altar para primelro se reconciliarem com
seus Irmdos: Deus quer ser pacificado com oragdes de paz. Para Deus, a mals
bela obrigagdo é nossa paz, nossa concérdia, a unidade no Pai, no Filho e no
Espirito Santo de todo o povo fiel”.

Santa Catarina de Sena: “Se ndo estamos a julgar e condenar os outros, Deus
nos perdoard. Pois devo usar com o proximo a misericérdia que desejo para
mim®,

Santo Agostinho: “Quem negar seu perddo ao Irméo ndo espere receber os
frutos de sua oracio”,

S30 Jodo Criséstomo: “Como podes levantar as mdos ao céu ou mover tua
lingua e pedir perddo? Posto que Deus te gueira perdoar, ndo tho permites,
enquanto ndo mudares a tua atitude hostil contra teu irm&o”.

S#o Francisco de Assis: “E perdoando que se é perdoado”.

Pe. Henrique




[leus, nosso Pal,

nds te agradecemos

par nos reunices em comunidade
e nos chamares a servie-te

coma tous disehulos missioninios,

No encantro pesseal com o teu Filho,
Jesus Cristn,

tu nos capacias para B grande missio
de evangelizar e semear esperanga

no coragio do munda,

Envia o teu Fepirita Santo

pera nos qular no discecnimento
da tua vontads

para a renavegEa aspiritual

da Arquidiccess de Brags.

Ao usarmos os nossos dons
para te servir, di-nos forga,
coragent & uma visdn claca.

Confiames o nosea Arguidiocese,

suag pardquiss & comunidodes

#a cuidado de Santa Marla, nossa méa e padrosira,
Pedimos a sua interoessio e orientagan,

enguanto nos zsforgamos

por tar testemunho do Evangetho

« ponstewir uma pardquia cheia de alegria e esperanga.
fimen.

o PRESENTE
de Cada dia

21out __Dia Missiondrio 91 9

25nov __Diada CapEla{g.i‘an.‘versa'no}

05dez _.Dia do Voluntariado {celabragio 3 9)
20dez _ Natal no Hospitat

20jan __ Oragdo Ecuménica (Unidade Cristas)
1ifev _ Dia Mundial do Doente (xvi fornadal
19mar __ 880 José felebregion 17

B31mar _ Pascoa {vigiio e Antneo Fascall
12mai _ Dia do Enfermeiro

30jun _ Convivio SAER

25set _ Dia do Hospital (27.2 aniversano)

sementes ¢ ESPERANGA

- despertar a esperanga
encontros de formacdo, leitura da Palavra, acolhimento,
exame de consciéncia, adaragdo eucaristica, cragio,

despertar a esparanga
na caridade para com os aflitos e doentes,
(Voluntariado do SAER, Pastoral da Escuta)
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Dinadmica SAER
sextas SAER & MoITE
Iniciativas

Voluntériog por um Dia
Voluntarios para @eEmpee
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ontra toda a esperanga, Abrado acre-
ditou gue havia de tornar-se pai de muitas na-
¢Bes, como tinha side anunciado: ‘Assim serd a
tua descendéncia’. Sem vacilar na fé [...]. Peran-
te a promessa de Deus, ndo se deixou abalar
pela desconfianca, antes se fortaleceu na fé,
dando gléria a Deus, plenamente convencido de
que Deus era capaz de cumprir o que tinha
prometido» (Romanos 4, 18-21).
Por que razdio Abradio néio se delxou abalar
pela desconfianga?

a Escritura, a esperancga surge
em ligagdo com a confianga, com a fé em Deus,
e até mesmo ligada a felicidade. A expressdo
paulina sobre Abrado &, neste sentido, paradig-
matica: Abrado, wcontra toda a esperanga»,
acredita na fellcidade que lhe é prometida por
Deus, A expressdo parece rogar o absurdo, mas
esse & preciso 0 seu grande valor: a esperanga
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de Abrado ¢ superior & prépria esperanga
(humana) porque tern a sua 4ncora na confian-
¢a em Deus. E Deus é sempre fiel as suas pro-
messas.

Faz uma ligagéo entre Esperanca e Confianga?

a esteira de Abra8o, toda a
Histdria da Salvagdo se funda nessa esperancga:
confiar em Deus e esperar. 56 Deus pode dar
um futuro de esperanga ao povo biblico. E as-
sim se mantém este fundamento da esperanca,
entretanto confirmado pela vida nova que nos é
oferecida na ressurrei¢io de Jesus Cristo. Hoje,
é a presenca do Espitito Santo que confirma
que a «esperanga ndo engana, porque o amor
de Deus fol derramado nos nossos cora-
cBes» (Romanos 5, 5).
Qual o acontecimento que fundamenta a espe-
ranga cristd?

ENCONTRO DE 8 COROS PAROQUIAIS DA ZONA PASTORAL DE PEVIDEM — 2 De-
zembro, na igreja de Silvares. Entrada livre,

ENCONTRO MISSIONARIO — 10 Dezembro, 14h30, saldo paroquial de S3o Sebasti-

o, orientado pelo P.e Alberto Vieira,

CONCERTO TERESA SALGUEIRO — 22 Dezembro, 21h00, igreja de S&o Paio.

CAPELANIA HOSPITALAR (SAER) — a importéncia do acompanhamento espiritual e
religioso no tempo de permanéncia no Hospital e da necessidade de declararem e
pedirem a assisténcia religiosa na admissdo ao Hospital.

{informagdo: Pastoral da Sadde)}



